
La pâte à sel 
 
 
Mettre la main à la pâte, voilà une idée intéressante pour 
découvrir ensemble un matériau et comprendre ce qui se 
passe lors de sa fabrication... 
 
Rien de plus simple pour fabriquer de la pâte à sel :  
2 tasses de farine,  
1 tasse de sel fin,  
3/4 tasse d'eau. 
 
Pour la colorer :  
Râper de la craie dans la farine ou ajouter quelques 
gouttes de colorant alimentaire dans l'eau. 
 
Et on malaxe et on patouille et on pétrit et parfois on 
rajoute un peu de farine si la pâte colle de trop  
ou un peu d'eau si elle est trop friable...  
 
Ensuite place à l’imagination ou juste à l’expérimentation ! 
 
On peut la faire sécher un ou deux jours à l'air libre avant 
de faire dessécher au four (th. 2 / 90°C) les œuvres d'art à 
garder. 
 
Pour finir, on peut peindre ces créations ! 
 


